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学前教育专业

一、培养目标与学制

（一）专业名称（专业代码）

学前教育（160100）

（二）招生对象

本专业招收初中毕业或具有同等学历以上者

（三）基本学制

全日制三年

（四）培养目标

培养具有现代教育理念，掌握科学教育方法，拥有学前

教育专业扎实的基本理论知识和基本技能，具备一定文学、

艺术素养， “一专多能”的有自主学习能力的、具有创新

意识和实践能力的幼教专门人才。并为学生升入高等院校继

续深造学习打下基础。

二、职业范围

毕业后可以在幼儿园、托儿所、早教机构从事教育、教

学、管理、保育等工作。

三、人才规格

（一）知识结构

1.掌握学前教育专业的基础知识，具备学前教育的基本

技能。
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2.掌握计算机、普通话等方面的基础知识和应用能力，

达到规定的等级要求。

3.了解幼儿园教育的内容、方法和途径，具有基本的弹、

唱、跳、画、说等技能。

4.具有良好的沟通与合作能力，能调动家庭和社会积极

因素教育幼儿。

5.掌握适宜的与学前儿童相处、交往、互动的方式方法。

6.掌握为不同年龄学前儿童创设安全、健康和具有挑战

性的适宜的学习环境的知识与技能。

（二）能力结构

1.具备观察、分析学前儿童的基本能力和保育、教育的

操作能力，能够组织学前儿童一日生活。

2.具有制定学前儿童教育教学方案和实施方案的初步

能力。

3.学会设计和实施与学前儿童发展相适宜、与幼儿生活

环境相适宜的内容平衡的课程和有效的学习活动，掌握引导

学前儿童学习与发展的策略与技能。

4.了解并掌握幼儿园管理、班级管理的基本知识与技

能。

5.掌握与家长交往、合作的技能以及帮助家长改善家庭

教育的技能。

6.掌握幼儿园教育质量评价的基本方法与技能。
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7.掌握婴幼儿教养活动的方法，能初步运用婴幼儿教养

理论知识指导家长开展家庭早期教育。

8.掌握设计、组织与实施学前儿童中英文整合教育活动

的知识，具有初步用英语组织学前儿童的游戏活动、学习活

动、生活活动的能力。

9.掌握学前儿童音乐、舞蹈、美术教学方法，学会创编

学前儿童歌曲、舞蹈，能制作学前儿童教玩具，创设适宜的

促进学前儿童发展的教育环境。

（三）素质结构

1.了解幼教工作人员的职责，具有良好的专业态度与敬

业精神.

2.具有一定的科学文化基础知识和较高的职业素养。

3.熟悉国家和地方学前教育的方针、政策和法规，了解

本专业各学科的发展趋势，了解学前教育理论的发展动态。

4.了解各种关于幼儿学习与发展的理论，以及影响幼儿

学习与发展的因素，形成正确的儿童观与教育观。

5.了解幼儿生理、心理发展特点及规律，掌握开展幼儿

保育和教育活动的基本知识和技能，并初步了解幼儿教育研

究的一般知识。

6.有一定的文化艺术修养、审美素质。
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四、课程设置

（一）公共基础课

1.德育课

（1）就业指导与创业教育

对学生进行职业生涯教育和职业理想教育。使学生掌握

就业的基本技巧和途径，树立正确的职业理想和职业观、择

业观、创业观以及成才观，形成职业生涯规划的能力，增强

提高职业素质和职业能力的自觉性，做好适应社会、融入社

会和就业、创业的准备。

（2）教育政策法规

对学生进行自改革开放以来的主要教育政策和法规教

育，使学生掌握了解党和国家关于教育事业发展的大政方

针，掌握学前教育发展形势，增强学生政策法制意识，提高

贯彻政策应用水平。

（3）职业道德与法律

对学生进行德育教育和法制教育。帮助学生了解文明礼

仪的基本要求、职业道德的作用和基本规范，陶冶道德情操，

增强职业道德意识，养成职业道德行为习惯；指导学生掌握

与日常生活和职业活动密切相关的法律常识，树立法治观

念，增强法律意识，成为懂法、守法、用法的公民。

2.语文

培养学生热爱祖国语言文字的思想感情，使学生进一步
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提高正确却理解与应用祖国语言文字的能力，提高科学文化

素养，以适应就业和创业的需要。指导学生学习必需的语文

基础知识，掌握日常生活和职业岗位需要的现代文阅读能

力、写作能力、口语交际能力，具有初步的文学作品欣赏能

力和浅易文言文阅读能力。指导学生掌握基本的语文学习方

法，养成自学和运用语文的良好习惯。

3.数学

使学生进一步学习并掌握职业岗位和生活中所必要的

数学基础知识，培养学生的计算技能、计算工具使用技能和

数据处理机能，培养学生的观察能力、空间想象能力、分析

与解决问题能力和数学思维能力。

4.计算机应用基础

使学生进一步了解、掌握计算机应用基础知识，提高学

生计算机基本操作、办公应用、网络应用、多媒体技术应用

等方面的技能，使学生初步具有利用及时解决学习、工作、

生活中常见问题的能力。能够根据职业需求运用计算机，体

验利用计算机技术获取信息、处理信息、分析信息、发布信

息的过程，逐渐养成独立思考、主动探究的学习方法，培养

严谨的科学态度和团队协作意识。

5.英语

帮助学生进一步学习英语知识，培养听、说、写等语言

技能，初步形成职场英语的应用能力；激发和培养学生英语
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的兴趣，提高学生学习的自信心，帮助学生掌握幼儿英语教

学基本方法。

6.体育

树立“健康第一”的指导思想，传授体育与健康的基本

知识、体育技能和方法，通过科学指导和安排体育锻炼过程，

培养学生的健康人格、增强体能素质、提高综合职业能力；

理解在学前教育中实施游戏、实现游戏与教育的有机结合的

基本原理、原则，掌握各类游戏的特点；能根据幼儿发展的

实际水平指导幼儿游戏，掌握一定的表演、构造等基本游戏

技能，掌握设计与创编游戏的基本方法，初步具备创编各类

教学游戏的能力。

（二）专业课程

7.幼儿心理学

本课程为幼师专业理论课程，主要包括幼儿的感知运

动、注意、语言、思维、想象、情绪、个性、气质、社会性

等。通过本门课程的学习，使学生着重了解学龄前幼儿心理

发展的历程与特征，为学生以后教育、教学工作打好基础。

8.幼儿保健学

本课程主要包括人体概述、幼儿解剖生理特点及卫生、

幼儿的生长发育、幼儿的生活制度、幼儿的营养卫生、幼儿

的心理卫生、幼儿的常见病和传染病及其预防等内容，通过

学习使学生知道幼儿卫生保健是一门研究如何保护、增进幼
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儿健康的课程。

9.幼儿教育学

本课程为幼师专业理论课程，主要包括幼儿教育的意义

与发展、我国幼儿教育制度与基本理论、幼儿的全面发展教

育、幼儿教师、幼儿园的环境与制度、幼儿园的教育活动及

教育的衔接与合作。通过本门课程的学习，使学生对学前儿

童的教育问题形成基本的认识和态度，掌握从事幼儿教育工

作的基本知识与技能。

10.钢琴基础

本课程属于技能技巧课程，是学前教育专业的主要课

程。该课通过键盘训练，掌握一定的演奏技巧，如音阶、琶

音、颤音等，使学生能够弹奏一些简单的乐曲，为以后即兴

弹奏打下良好的基础，以适应幼儿园教育教学需要。

11.舞蹈基础

本课程主要包括舞蹈基本功训练：把杆训练、地面训练、

跳跃训练、技巧训练等，所学舞蹈的种类有：民族舞、古典

舞、芭蕾舞、现代舞等，其中以民族舞蹈为主要学习方向。

通过本课程的学习，使学生掌握舞蹈教学的基本要求和舞蹈

技巧，为以后的幼儿舞蹈教学打下坚实的基础。

12.美术基础（简笔画等）

该课程主要培养学生对物体的形的感知，掌握美术活动

必需的基本技能；美工技巧主要培养学生制作各种装饰图案
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等，是一门实用性非常强的学科，属学前教育专业的基本技

能技巧课；掌握简笔画的技巧，为幼儿教育打下坚实基础。

13.幼儿歌曲

该课程是学前教育专业学生必须具备的一项基本技能。

主要是学习歌唱发声的基础知识和嗓音保护常识，掌握正确

的歌唱姿势和呼吸方法；学习韵母的正确发音和连音、顿音

唱法，歌唱时应注意咬字吐字准确、清晰；学习共鸣调节，

并且适当扩展音域；学习演唱不同题材、体裁、风格的齐唱、

独唱、二部轮唱，做到音高、节奏准确，歌唱时应具有一定

的表现力。

14.视唱练耳

乐理学习五线谱记谱法、简谱记谱法的有关常识，介绍

首调唱名法、固定调唱名法。认识乐谱中的力度记号、速度

术语、表情术语、装饰音和其他常用记号。掌握音阶、调号、

调式（大调式、小调式、中国民族调式）的有关知识。掌握

和弦（三和弦、属七和弦）的一般知识。

视唱课程包括了视唱发声、音准等基础知识，通过本课

程的学习，使学生能掌握基本视唱技巧，为声乐和钢琴课程

的学习打下基础。

练耳是视唱练耳课中的一项内容，它是培养音乐听觉能

力的一门重要的基础课程，内容包括旋律听写、和声听写，

通过本课程的学习，让学生掌握听觉练习，以此为学好音乐
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课程和钢琴课程打好基础。

15.手工制作——本课程主要包括折纸、泥工、剪纸、

撕纸、教具制作等内容。通过学习使学生学会怎样选择手工

材料，掌握手工制作的基本技巧，培养学生的想象力和创造

力，提高学生的审美能力和实际操作能力，陶冶学生的情操。

（三） 教育实践

实践教学是培养和提升学生职业技能的重要环节，是对

学生进行思想教育、劳动教育和职业教育的有效途径。教育

实践活动对学生熟悉就业环境、了解学前教育特点、掌握保

教操作程序、养成良好的职业习惯、提高学生综合实践能力

等具有特殊作用。

教育实践的安排要贯穿于三年教学活动中。主要包括以

下几种形式：

1.保教见习：从一年级到二年级，每学期组织学生到各

幼儿园进行见习活动，使学生了解各级各类幼儿园的日常

保、教和管理工作的基本情况，巩固专业思想，促进专业学

习。

2.课程实习：是指在课程教学中与其配套的技能训练。

学科教师可根据本学科实际，在进行理论教学的同时，安排

适当时间进行实践训练，如教学基本技能的训练，教学组织

能力的训练，保教工作能力的训练等。

3.顶岗实习。
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（1）幼儿园保育实训

①了解幼儿园环境、幼儿教育特点，培养良好 的职业

道德和敬业精神。

②了解幼儿园一日活动内容，了解保育员的岗位职责，

观察学习幼儿园保健工作方法。

③正确理解“保教结合”的教育原则。

④掌握幼儿园常见的疾病、传染病的症状、预防、隔离、

护理等方法和措施，培养幼儿良好的生活卫生习惯。

（2）教学实训

①了解幼儿的年龄特点和学习方式，体验学习幼儿园常

规教育的内容与方法。

②了解幼儿园课程模式、课程组织实施方法，学会设计

与组织幼儿活动。

③观察学习幼儿园游戏活动、节庆活动的组织方法，学

会设计与组织游戏活动、节庆活动。

④学习制定幼儿园教育、教学活动计划；学习写作教案、

教育笔记、反思。

⑤观察学习幼儿园玩具、教具制作方法，学会创设幼儿

园教育环境。

⑥正确理解学前教育理论，科学评价幼儿园教育教学活

动。
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五、课程结构

本专业课程结构主要有公共基础课、专业课和教育实践

课组成，即“三大块”课程结构，建立以专业课为主渠道，

公共基础课、专业课和教育实践有机结合的“三位一体”课

程体系。其中公共基础课包括语文、数学、英语、就业指导

与创业教育、教育政策法规、职业道德与法律、计算机应用

基础、体育；专业课包括幼儿心理学、幼儿保健学、幼儿教育

学、钢琴基础、舞蹈基础、美术基础、幼儿歌曲、视唱练耳、手

工制作；教育实践课主要包括保育、教学实训。

六、人才培养模式

坚持以就业为导向，以能力为本位，以岗位为依据的培

养理念，以工作过程为导向的人才培养模式，注重过程步骤，

突出技能，课程的教学组织实施应以学生为主体，教师为主

导，采用“教、学、做一体化的情景式教学法、项目教学法

或案例教学法，实现对学生专业能力、方法能力和社会能力

的同步培养。

七、评价考核

所有公共基础课和部分专业课进行闭卷理论笔试考核；

对实践性强的专业课幼儿歌曲、舞蹈基础、钢琴基础、视唱

练耳、手工制作、美术基础进行实践操作考核。笔试和实践

操作均按百分制，达到 60 分者即为及格。每学期举行期中

和期末考试。
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八、课程教学安排

（一）基本要求

每学年 52 周，其中教学时间 40 周（含课程实习、复习

考试、见习），中职教育学生在校 2 年，顶岗实习 1 年，在

校 2 年周学时一般为 30 学时。

按照学前教育专业培养目标要求，第一学年至第二学年

所有公共基础课、专业课钢琴基础、舞蹈基础、美术基础、幼

儿歌曲、视唱练耳等课程每周开设 2-4 学时，加强公共基础、

专业基础知识的学习和专业单项技能的训练，为学生就业、

升学打下坚实基础。

（二）教学计划

（后附教学计划表）
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学前教育专业教学计划表

序

号

类

别
科 目

第

一

学

期

第

二

学

期

第

三

学

期

第

四

学

期

第

五

学

期

第

六

学

期

1

公

共

基

础

课

语文 4 4 4 4

升

学

复

习

和

顶

岗

实

习

升

学

复

习

和

顶

岗

实

习

2 数学 4 4 4 4

3 英语 4 4 4 4

4 体育 2 2 2 2

5 计算机应用基础 2 2

6 就业指导与创业教育 2

7 教育政策法规 2

小 计 16 16 16 16

8

专

业

课

手工制作 2 2

9 舞蹈基础 2 2 4 4

10 钢琴基础 4 4 2 2

11 视唱练耳 2 2 2 2

12 幼儿歌曲 2 2 2 2

13 美术基础（简笔画） 2 2 2 2

14 幼儿保健 2

15 幼儿心理学 2

16 幼儿教育学 2

小 计 14 14 14 16

总 计 30 30 30 32
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